Der
Kleine
Dienst

Hilfe fur den
Nachsten



unter der Tragerschaft der
katholischen und evangelischen
Gemeinden Kemnath und

Wirbenz

Die evangelische und katholische Gemeinden
Kemnath und Wirbenz bieten gemeinsam einen
ehrenamtlichen Hilfsdienst, den sogenannten
Kleinen Dienst, an.

Mit dieser Aktion mochten wir zum Beispiel bei
Bedarf pflegebedurftigen Menschen und deren
Angehorigen stundenweise entlasten, um ihnen hin
und wieder einen kleinen Freiraum zu geben.
Gerade pflegende Angehorige, die oft uber Monate
und Jahre Tag und Nacht verfligbar sein mussen,
brauchen ein wenig Zeit fur einen Arztbesuch, einen
gemutlichen Einkauf, eine kleine Feier, einen Kino-
oder Theaterbesuch,...

Wir suchen:

» kontaktfreudige Frauen, Manner und Jugendliche,
die etwas Zeit zur Verfigung haben

» die bereit sind, ehrenamtlich jemandem in einer
akuten, kurzzeitigen Notlage zu helfen.

Wie konnen Sie helfen?

* einen Pflegebedurftigen stundenweise betreuen

* ein Kind in den Kindergarten bringen und/oder
abholen

* Babysitten, weil die Eltern einen wichtigen Termin
haben oder krank sind

 fir jemanden Einkaufe und Besorgungen im
Gemeindebereich erledigen

* Besuche bei einsamen, alten oder kranken
Menschen zu Hause oder im Altenheim

* Vorlesen oder Schreiben von Briefen

* Begleitung bei Arztbesuchen und
Behordengangen

* Helfen beim Ausfullen von Formularen

* Fahrten zum Gottesdienst

e und... und... und...

Wir bieten an:

* ehrenamtliche Mitarbeit in einer Gruppe

» gezielte Vorbereitung auf diese Aufgabe

* regelmaliige Begleitung in Gruppengesprachen

* bei Bedarf kleine Aufwandsentschadigung fur
Fahrtkosten

» Versicherung wahrend des Einsatzes

* den zeitlichen Rahmen fur Ihre Mitarbeit bestimmen
Sie selbst!

Dieser ehrenamtliche Hilfsdienst ist kein
Pflegedienst und soll keinen Berufsstand
ersetzen!

Wenn Sie also das Gebot der Nachstenliebe in die
Tat umsetzen und beim Kleinen Dienst mithelfen
wollen, melden Sie sich bitte bei



Grosser Ulrich, oder Panzer Traudl
Anzensteinstrafle 31

Privat: 09642/2739

Kemnath Tel. 2860

Geschaft: 09642/3559

Handy: 01602485540

oder bei einem der beiden Pfarramter:
Katholisches Pfarramt Tel. 2833
Evangelisches Pfarramt Tel. 2853
oder fullen Sie den untenstehenden Abschnitt aus

Der Kleine Dienst Hilfe fur den Nachsten

Ich will mithelfen:
Name

Adresse

Tel.-Nr.

Wir vermitteln schnell, diskret und ganz
unburokratisch an jeden Hilfesuchenden den
entsprechenden Helfer/in.



